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CHARLES DE FOUCAULD: COMMENTI AL VANGELO DI MARCO 
XXIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 

MEDITAZIONE NUM. 212 - MC 8, 27-33 
 

Come sei buono, mio Dio, a riprendere così vivamente San Pietro, per l’istruzione di tutti noi, del 
fatto che egli non gustava la croce! Come sei buono a mostrarci con la vivacità delle Tue parole 
quanto la croce è secondo i gusti di Dio, quanto amare la croce, cercare la croce, desiderare, 
chiedere la croce a Dio, è avere gli stessi gusti di Dio; e quanto fuggire, cercare di evitare la croce, è 
avere gli stessi gusti del mondo... Come sei buono, mio Dio, a insegnarci qui in un modo così vivo e 
così perentorio che tutti, finché esistiamo, se vogliamo avere gli stessi gusti di Dio, imitare Dio, 
essere uniti a Dio, bisogna desiderare, cercare la sofferenza, la croce! Grazie, mio Dio, che ci dici 
qui, con una tale chiarezza, questa verità che Tu ci hai insegnato con tante parole e tanti esempi, 
ma che, nonostante tutto, per l’astuzia del demonio e la viltà della nostra natura, sembra essere 
incessantemente sul punto di cancellarsi dal nostro pensiero. 
Amiamo, cerchiamo, desideriamo, domandiamo la croce, la sofferenza, dicendo sempre, con le 
labbra e con il cuore «Tuttavia, non la mia volontà, ma la tua»1, e rimanendo in tutto 
nell’obbedienza a Dio e ai suoi rappresentanti, nei nostri desideri come nelle nostre azioni, perché 
«l’obbedienza vale più del sacrificio»2, perché non dobbiamo portare una croce qualsiasi, ma quella 
che ci riserva Dio, e dobbiamo portare non quella che ci piace, ma quella che più glorifica Dio e che 
Lui solo conosce... Amiamo, cerchiamo, desideriamo, chiediamo la croce sempre, sempre, sia 
attraverso la preghiera, sia chiedendola al nostro direttore spirituale... Ma rimaniamo in una 
perfetta obbedienza, perché le nostre croci glorificano Dio solo a condizione che ci siano date da Lui 
stesso, dalla Sua mano o da quella dei suoi rappresentanti... E ogni volta che la croce ci è donata, 
richiesta o no, attesa o no, baciamola con amore, abbracciamola con tutto il nostro cuore, 
portiamola amorevolmente, guardiamoci dal lasciarla cadere e dal gettarla a terra, portiamola come 
Nostro Signore, fino a cadere sotto il suo peso... Egli è caduto tre volte sotto il suo peso durante la 
via crucis, per insegnarci a non abbandonarla mai, ma a portarla sempre, sempre, senza lasciarla 
andare, anche a costo di cadere e ricadere sotto di essa... D’altronde, perché ci è donata questa 
vita, se non per portare la nostra croce, fino a cadere con Nostro Signore Gesù ed essere inchiodato 
su di essa come Suo vero fratello, condividendo i Suoi tormenti per partecipare alle Sue buone 
opere e condividere la Sua gloria... Se Gesù ha tanto sofferto, se ci ha detto di imitarlo, non è 
evidente che vuole che tutti noi soffriamo?... Se ci ha detto che la seconda condizione per essere 
Suo discepolo è di portare la nostra croce ogni giorno, non è perché vuole che la sofferenza sia il 
nostro pane quotidiano?... Mio Signore Gesù, degnati, Ti prego, di lasciarmi ben permeare dal 
valore, dalla necessità della sofferenza, dalla cura con la quale dobbiamo portare amorevolmente 
ogni giorno la nostra croce, affinché gustiamo ciò che è di Dio e non gustiamo ciò che è del mondo3. 
 
 
Que vous êtes bon, mon Dieu, de reprendre si vivement Saint Pierre, pour notre instruction à tous, 
de ce qu'il ne goûtait pas la croix ! Que Vous êtes bon de nous montrer par la vivacité de Vos 
paroles combien la croix est du goût de Dieu, combien aimer la croix, chercher la croix, désirer, 
demander la croix à Dieu, c'est avoir le même goût que Dieu ; et combien fuir, tâcher d'éviter la 
croix, c'est avoir le même goût que le monde... Que vous êtes bon, mon Dieu, de nous apprendre ici 
d'une manière si vive et si péremptoire que tous tant que nous sommes, si nous voulons avoir le 
même goût que Dieu, imiter Dieu, être unis à Dieu, il faut désirer, chercher la souffrance, la croix ! 

                                                 
1 Cfr. Mc 14,36. 
2 1Sam 15,22. 
3 M/210, su Mc 8,27-35, in C. de Foucauld, Fammi cominciare una nuova vita. Meditazioni sui Vangeli secondo Matteo e 
Marco, Centro Ambrosiano, Milano 2024, 208-209. 
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Merci, mon Dieu, de nous dire ici si nettement cette vérité que Vous nous avez enseignée par tant 
de paroles et d'exemples, mais qui, malgré tout, par la ruse du démon et la lâcheté de notre nature, 
semble être sans cesse en travail pour s'effacer de notre pensée.  
Aimons, cherchons, désirons, demandons la croix, la souffrance, en disant toujours, des lèvres et du 
cœur : « Toutefois, non ma volonté, mais la vôtre », et en restant en tout dans l'obéissance à Dieu 
et à ses représentants, dans nos désirs comme dans nos actes, car « l'obéissance vaut mieux que le 
sacrifice », car nous devons porter non une croix quelconque, mais celle que Dieu nous destine, et 
nous devons porter, non celle qui nous plaît, mais celle qui glorifie le plus Dieu, et que Lui seul 
connaît... Aimons, cherchons, désirons, demandons la croix toujours, toujours, et par la prière, et en 
la demandant à notre directeur spirituel... Mais restons dans une parfaite obéissance, car nos croix 
ne glorifient Dieu qu'à condition de nous être données par Lui-même, par Sa propre main ou par 
celle de ses représentants... Et chaque fois que la croix nous est donnée, demandée ou non, 
attendue ou non, baisons-la avec amour, embrassons-la de tout notre cœur, portons-la 
amoureusement, gardons-nous de la laisser tomber, et de la jeter à terre, portons-la comme Notre-
Seigneur, jusqu'à tomber sous son poids... Il est tombé trois fois sous son poids durant le chemin de 
croix, pour nous apprendre à ne la quitter jamais, mais à la porter toujours, toujours, sans la lâcher, 
dussions-nous tomber et retomber sous elle... Après tout, pourquoi nous est donnée cette vie, si ce 
n'est pour porter notre croix, jusqu'à tomber avec Notre-Seigneur Jésus et être cloué sur elle 
comme Son vrai frère, partageant Ses tourments pour participer à Ses bonnes œuvres et partager 
Sa gloire... Si Jésus a tant souffert, s'il nous a dit de l'imiter, n'est-il pas évident qu'il veut que tous 
nous souffrions... S'il nous a dit que la deuxième condition pour être Son disciple c'est de porter 
notre croix chaque jour, n'est-ce pas parce qu'il veut que la souffrance soit notre pain quotidien ?.. 
Mon Seigneur Jésus, daignez, je Vous en prie, bien me pénétrer du prix, de la nécessité de la 
souffrance, du soin avec lequel nous devons porter amoureusement notre croix chaque jour, afin 
que nous goûtions ainsi ce qui est de Dieu et que nous ne goûtions pas ce qui est du monde4. 
 
 
 

                                                 
4 M/212, su Mc 8,27-33, in C. DE FOUCAULD, La bonté de Dieu. Méditations sur les Saints Évangiles (1), Nouvelle Cité, 
Montrouge 1996, 148-149.  


